
                                             Jídelníček 
                                       18. 11.   –   21. 11.  2025 

 

Pondělí:  STÁTNÍ SVÁTEK 

                                   

  

Úterý:  snídaně:     

             svačinka:  skořicový vrut, ovoce                                                 /1,3,7/ 

             oběd:         polévka vločková                                                       /1,9/ 

                               přírodní kuřecí plátek, fazole pečené v tomatové   

                               omáčce, chléb,  ovocný čaj                                         

/1/                                                                                                  

             svačina:    pečivo, pomazánka z ajvaru,  mléko                          /1,3,7/ 

              večeře:     vaječná smaženka, chléb, hořčice, zelenina, čaj        /1,3,10/                                

              večeře 2:  pečivo, jogurt                                                             /1,3,7/  

 

Středa:  snídaně:   cereálie, mléko                                                            /1,7/ 

              svačinka: chléb se sýrem, ovoce                                                 /1,3,7/                                                              

              oběd:        polévka drůbková s jáhlami                                        /1,3,7/ 

                               maminčino kuře, salát z červeného zelí, ovocný čaj   

/1,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

              svačina:   pečivo, jogurt,  ovocný čaj                                           /1,7/                                             

              večeře:     lečo s vejci,  chléb, ovoce,  ovoc. čaj                           /1,3,7/                                                                                                                                                                                                         

              večeře 2:  pečivo, eidam, zelenina                                                /1,7/                    

  

Čtvrtek: snídaně:   chléb s máslem a vejcem, ovocný čaj                         /1,3,7/           

               svačinka: pečivo, pribináček, ovoce                                            /1,7/                     

               oběd:        polévka hovězí s těstovinou                                        /1,3,9/                                    

                                koprová omáčka, vařené hovězí maso, houskové knedlíky, 

                                ovoce, ovocný čaj                                                      /1,3,7/                                                                      

              svačina:    pudinková kobliha,  ovoce, mléko                              /1,7/                          

              večeře :     pizza se šunkou a sýrem, ovoce, ovocný čaj               /1,3,7/                                

              večeře 2:   šunková pomazánka, křehký plátek, zelenina             /1,7/  

 

Pátek:   snídaně:    vánočka, šlehaný tvaroh, ovocný čaj               /1,7/                  

             svačinka:   chiaspitz, mléko, ovoce  ,                                /1,7/   

             oběd:          polévka zeleninová se sýrovým kapáním      /1,3,9/          

                                vepřový prejt, brambory  /1,/  

                                kysané zelí, čaj 

 

                                okurka, ovocný čaj                                               /1,3,7/     


