
 

                            

 

                            

                                 J í d e l n í č e k   25.  5.   –    29. 5.  2026                                                                                                                       

                                                     

Pondělí:  svačina:      loupáčky, ovocná přesnídávka                                                      /1,3,7/ 

               oběd:           polévka  česneková s bramborem a vejci                                       /3/            

                                    kuřecí kostky na žampiónech, rýže, červená řepa, ovocný sirup  /1,/                                                                                                                                            

                svačina:      pečivo, ovocný jogurt, mléko, ovoce                                            /1,7/  

                večeře:        kuřecí stripsy, brambory, kompot, ovocný čaj                             /1,3,7/   

                večeře 2:     pečivo, žervé, zelenina                                                                 /1,7/                                  

 

Úterý      snídaně:     medové máslo, pečivo, kakao                                                        /1,7/  

                svačinka:   sýrový rohlík, ovoce                                                                       /1,7/ 

                oběd:          polévka z vaječné jíšky                                                                  /1,3,9/                                

                                   vepřové maso v kapustě,  brambory, ovoce, ovocný čaj               /1,7/ 

               svačina:      pečivo, dušená šunka, ovoce                                                         /1,/ 

               večeře:        chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, ovocný čaj                        /1,4,7/                                                            

               večeře 2:     pečivo, tavený sýr, ovoce                                                               /1,7/  

 

Středa   snídaně:       pečivo, máslo, eidam, ovocný čaj                                                /1,3,7,/          

               svačinka:    vitarohlík, ochucené mléko, ovoce                                               /1,7/  

                oběd:          polévka zeleninová s jáhly                                                            /9/  

                                   plněné papriky v rajské omáčce, těstoviny, ovocný čaj, ovoce    /1,3,7,/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

              svačina:       koláče, bílá káva, ovoce                                                                /1,3,7/             

              večeře:         smažený sýr v bulce, zelenina,  ovocný čaj                                  /1,3,7/                                                                 

              večeře 2:      pečivo, máslo, šunka,  ovoce                                                         /1,7/  

                                                                                                             

  Čtvrtek snídaně:     pečivo s nutellou, ovocný čaj                                                         /1,7/     

               svačinka:    chléb, tavený sýr, ovoce                                                                  /1,7/ 

                oběd:          polévka slepičí s těstovinami                                                          /1,9/ 

                                    přírodní vepřový řízek, brambory, zeleninová obloha, čaj            /1,3,7/                                   

               svačina:       mléčný dezert, pečivo, ovoce                                                         /1,7/                                   

               večeře:         lečo s vejci, chléb, ovoce, ovocný čaj                                             /1,3/                                         

               večeře 2:      pečivo, jogurt                                                                                  /1,7/  

       

 Pátek    snídaně:       cereálie, mléko,                                                                               /1,7/  

               svačina:       chléb s máslem a šunkou, ovoce                                                     /1,7/  

                oběd:           polévka kulajda                                                                              /1,7/  

                                     bulgureto s masem, zeleninou a sýrem, okurka, ovocný sirup    /1,7,9/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 Změna jídelníčku vyhrazena.   Dobrou chuť !! 

                                                                                       


